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Watis

encefalitis?
BELANGRIJKSTE FEITEN

» Encefalitis is een ontsteking van de hersenen die wordt
veroorzaakt door een infectie of omdat hetimmuunsysteem
de hersenen ten onrechte aanvalt. In sommige gevallen
wordt geen specifieke oorzaak gevonden, ondanks
uitgebreid onderzoek.

» De verschillende oorzaken en de (vaak dramatische)
presentatie maken behandeling van deze aandoening
tot een uitdaging. Mensen kunnen ernstig ziek zijn tijdens
de acute fase van de ziekte. Vroege diaghose en behandeling B
verbeteren echter de resultaten. [

 De verblijfsduur in het ziekenhuis kan variéren van dagen en
weken in sommige gevallen, tot maanden in andere gevallen.
Voor het ontslag moeten beoordelingen, verwijzingen en
plannen voor terugkeer naar huis klaar zijn.

» De gevolgen van encefalitis verschillen sterk van persoon

tot persoon: ze kunnen variéren van een goed herstel

tot licht hersenletsel of in sommige gevallen ernstige en

levensbepalende invaliditeit. Er kunnen veranderingen

optreden in denkvermogen, emotie, gedrag en lichamelijk

functioneren. Sommige problemen kunnen subtiel,

verborgen of moeilijk te herkennen zijn, en worden misschien

pas duidelijk bij uw terugkeer naar huis. Deze kunnen toch

van invloed zijn op het dagelijks leven.

De hersenen doen er veel langer over om te herstellen

van een letsel dan andere delen van het lichaam. Rust,

stapsgewijze opbouw van activiteiten, routine gecombineerd

met geleidelijke terugkeer naar eerdere activiteiten, werk en

opleiding worden sterk aanbevolen.

Tijdige toegang tot rehabilitatie is belangrijk om de resultaten

te verbeteren.

Encefalitis kan het hele gezin treffen. Als u voor iemand

zorgt die aan encefalitis lijdt, vergeet dan niet dat uw eigen

behoeften ook belangrijk zijn.

www.encephalitis.info | support@encephalitis.info | +44(0)1653 699599




Hoe kan Encefalitis
International u helpen?

Encephalitis International is een
wereldwijde organisatie die

e Informatie en ondersteuning biedt aan
mensen die lijden aan encefalitis, hun familie
en verzorgers via telefoon, e-mail, Zoom,
online chat

» Persoonlijke en digitale evenementen verzorgt
om meer te weten te komen over encefalitis
en de gevolgen ervan

¢ Mensen met soortgelijke ervaringen verbindt

e Echte levensverhalen over ervaringen met
encefalitis deelt

« Virtuele steungroepen organiseert

e Een schat aan informatie over encefalitis,
herstel en revalidatie online heeft

* Voor een groter bewustzijn van encefalitis
campagne voert.

Waar ter wereld u zich ook bevindt,

wij zijn er om u te steunen.

Bezoek onze website www.encephalitis.info
Neem nu contact op +44(0)1653 699599
support@encephalitis.info

Neem contact met ons op via de

sociale media

X encephalitis

€} encephalitisinternational
encephalitisinternational
in encephalitisinternational
@ @encephalitisinternational
d" @encephalitisint
@ @encephalitisinternational

U kunt ons levensreddende,
bekroonde werk steunen op
www.encephalitis.info/donate
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